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La mesure des inégalités de niveau de vie et

de la pauvreté des retraités : limites

➢ L’analyse est réalisée pour les personnes vivant en 
logement ordinaire en France métropolitaine.

➢ La prise en compte de la propriété de son logement serait 
susceptible d’augmenter les inégalités de niveau de vie et 
de diminuer la prévalence de la pauvreté. 

➢ Les avantages tarifaires et les aides sociales (« droits 
connexes ») dont les retraités sont bénéficiaires 
pourraient également modifier le diagnostic.

➢ Les dépenses contraintes pourraient compléter l’analyse 
des inégalités de niveau de vie et de la pauvreté.
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Les inégalités entre les retraités dépendent 
de la situation conjugale

Document n° 6

Parmi les retraités, 47,6 % des femmes et 38,0 % des hommes sont en 
couple en 2023 (mariés, pacsés ou vivant maritalement). 

Source : INSEE-DGFiP-CNAF-CNAV-CCMSA, enquête Revenus fiscaux et sociaux 2023
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Une homogamie importante, un peu moins 
marquée pour les petites pensions

Sources : appariement de l’EIR et de l’EDP, DREES et Insee. Calculs : IPP et Ined. In Patrick Aubert et Carole Bonnet, 
Règles de réversion : effectivité et implications, Rapport IPP n° 65, Février 2026

Document n° 6

Parmi les retraités, 52,4 % des femmes et 72,0 % des hommes sont en 
couple en 2023 (mariés, pacsés ou vivant maritalement). 
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Les écarts de revenus entre retraités : une 
décomposition

X 4,5

Source : INSEE-DGFiP-CNAF-CNAV-CCMSA, enquête Revenus fiscaux et sociaux 2023

Document n° 6
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La prise en compte des revenus du 
patrimoine

Source : Insee, enquête Patrimoine, 2024.

Document n° 5
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Les écarts de revenus entre retraités : une 
décomposition

X 7,6

Source : INSEE-DGFiP-CNAF-CNAV-CCMSA, enquête Revenus fiscaux et sociaux 2023

Document n° 6
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Les écarts de revenus entre retraités : une 
décomposition

X 5,9

Source : INSEE-DGFiP-CNAF-CNAV-CCMSA, enquête Revenus fiscaux et sociaux 2023

Document n° 6
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Les inégalités de niveau de vie sont moins 
importantes chez les retraités

Source : INSEE-DGFiP-CNAF-CNAV-CCMSA, enquête Revenus fiscaux et sociaux 2023

Document n° 5

Gini :     0,275 0,297
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Des retraités plus présents dans les dixièmes 
intermédiaires

Source : INSEE-DGFiP-CNAF-CNAV-CCMSA, enquête Revenus fiscaux et sociaux 2023

Document n° 5
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Les retraités sont moins exposés à la 
pauvreté que l’ensemble de la population
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Source : INSEE-DGFiP-CNAF-CNAV-CCMSA, enquête Revenus fiscaux et sociaux 2023

Document n° 9

✓Les retraités sont moins 
souvent en situation de 
pauvreté monétaire que  
l’ensemble de la population

✓Et dans ce cas, leur niveau de 
vie est plus élevé que les 
personnes pauvres

✓Le montant de l’Aspa
explique cette moindre 
exposition à la pauvreté
▪ 1 043 € par mois pour une personne 

seule, soit 74 % du seuil de pauvreté
▪ Complétée par les aides au logement, elle 

permet de passer au-dessus du seuil
▪ Pour comparaison : RSA ≈ 534 €, soit 

41 % du seuil
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Une progression de 155 000 des allocataires 
de l’Aspa au RG entre 2012 et 2022
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Un peu plus des deux-tiers de la progression s’explique par le vieillissement 
de la population

✓ Générations plus nombreuses nées après la Seconde Guerre mondiale
✓ Hausse de l’espérance de vie à 60 ans

Une hausse de 12% du montant perçu pour les nouveaux allocataires

✓ Baisse de la pension de droit propre des hommes en couple (effet de 
structure)

✓ Réforme de 2010 (report de l’AAD) : plus de liquidations à 65 ans avec 
décote pour avoir droit au MV

Un peu moins du tiers de la progression s’explique par l’évolution du taux de 
recours par âge

✓ Réforme de 2010 : relèvement de l’âge d’accès aux pensions d’invalidité et 
inaptitude

✓ Revalorisation du barème de l’Aspa entre 2018 et 2020 (effets des ruptures 
conjugales)

Documents n° 10 et 11

Source : Cnav, DSPR 
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Des retraités moins exposés à la pauvreté... 
mais plus longtemps pauvres ?

Deux nouvelles études permettent de mieux cerner la permanence de la pauvreté

Seulement 22 % des 65 ans ou plus sortent des 
Restos après une seule campagne, contre 32 % des 
moins de 25 ans.
Source : Christophe Bruneel-Zupanc, Alexandre Gaillard, Christian 
Hellwig et Nicolas Werquin, « L’extrême pauvreté dans les pays  
riches : Analyse empirique sur données françaises », 
https://www.dropbox.com/scl/fi/ddoy1nouctla6xohebqbv/BGHWW_
Paper_2026.pdf?rlkey=zwx6gwhhlw0l7j9xh1oggm0b1&e=2&dl=0

Les retraités sont moins souvent exposés au 
risque d’être pauvres de façon continue ou 
intermittente.
Mais le fait d’être retraité n’est pas 
statistiquement significatif

Source : Insee, statistiques sur les ressources et les conditions 
de vie (SRCV) 2022-2025, in B. Gilbert IP 2129
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Un taux de privation matérielle et sociale 
comparable à celui des personnes en emploi 

Source : Insee, enquête Statistiques sur les ressources et les conditions de vie (SRCV) 2025.
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Document n° 9
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Une perception de la situation des retraités en 
décalage du constat statistique
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Source : Baromètre Drees, 2025

Document n° 8
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La France se caractérise par un faible taux de 
pauvreté et des inégalités relativement modérées
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Source : OCDE, Income Distribution Database

Des architectures différentes 
(notamment part des pensions 
privées, existence de minima de 
pension, autres dispositifs de 
solidarité) peuvent conduire à des 
résultats proches en termes 
d’inégalités et de pauvreté (ex : 
France et Pays-Bas).

Un niveau de vie relatif élevé n’est 
pas gage d’une moindre pauvreté qui 
dépend aussi des inégalités entre les 
retraités (ex : États-Unis)

Des inégalités faibles ne conduisent 
pas nécessairement à un taux de 
pauvreté peu élevé (ex : Belgique)

Document n° 12
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Depuis 1970 : une hausse du niveau de vie, 
un recul de la pauvreté et des inégalités

✓ Effets conjugués de l'amélioration des 
carrières (notamment féminines), de la 
montée en charge du système de retraite 
et des revalorisations du minimum 
vieillesse.

✓ Aujourd’hui, le niveau de vie des retraités 
est équivalent à celui de l’ensemble de la 
population, leurs inégalités de ressources 
sont moins élevées et leur taux de 
pauvreté est plus faible. So
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Merci pour votre attention
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