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Bien-étre et retraite
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Vie actuelle

Sens de la vie menée actuellement

Sentiment d'avoir été heureux la
veille

Ne pas s'étre senti déprimé la
veille

Santé

Niveau de vie

Situation actuelle
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Source : Plateforme « Bien-étre » de I'enquéte conjoncture
aupres des ménages, INSEE/CEPREMAP



Temps libre

Heureux en comparaison avec les
autres Francais

Ne pas s'étre senti agressé la
veille

Relation avec les proches

A quelqu'un sur qui compter

Sécurité dans votre quartier

Lien social
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Passé et Avenir

Sentiment d'avoir été heureux
l'année précédente

Perception de votre vie dans les
prochaines années

Appréciation de la vie en France
pour la prochaine génération

Appréciation de la vie en Europe
pour la prochaine génération
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Note de 0 (‘Pas du tout de sens’)

a 10 (‘Beaucoup de sens’)
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Avez-vous le sentiment que ce que vous
faites dans votre vie a du sens, de la valeur ?
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Sécurité dans votre quartier
Pas déprimé hier

Prochaine génération en Europe
Vie future

Prochaine génération en France
Niveau de vie

Temps libre

Vie actuelle

Année derniére

Heureux hier

Comparaison avec les autres Frangais
Santé

Sens de la vie

Agression ressentie

Relation avec les proches

Soutien

Ecart Hommes — Femmes parmi les personnes en retraite
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Plate-forme « Bien-étre » de I'enquéte mensuelle de conjoncture auprés des ménages (Camme), Insee/CEPREMAP
Points noirs: Ecart pour la population salariée
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Satisfaction dans la vie
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Ecart a la retraite

Pratique culturelle ou sportive @ Activité régulicre @ Pas ou presque pas d'activité
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Sentiment que ce qu'on fait dans sa vie a du sens
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Ecart a la retraite

Bénévolat @ Activité réguliere ® Pas ou presque pas d'activité

t+3 et plus

Source : UMR 2021
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