Les inégalités d’espérance de vie
par niveau de vie et catégorie
sociale

séance pléniére du Conseil d’Orientation des Retraites

11 février 2021
Nathalie Blanpain

Unité des études démographiques et sociales, Insee

/m Measuring, understanding

Insee



1 ESPERANCE DE VIE

2 ESPERANCE DE VIE PAR NIVEAU DE VIE

3 EVOLUTION DES ESPERANCES DE VIE PAR
CATEGORIE SOCIALE DEPUIS LES ANNEES
1970



E Measuring, understanding

Insee

SEANCE PLENIERE DU CONSEIL D’ORIENTATION DES RETRAITES

1 L’ESPERANCE DE VIE




E LA MORTALITE A-T-ELLE DAVANTAGE BAISSE DE 1970 A 1995 OU
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Quotient de mortalité des hommes selon I'age

en 1970, 1995, 2020 sge
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Source : Insee, estimations de population et statistiques de I'état civil (résultats provisoires arrétés fin 2020).
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C’est une durée de vie moyenne ou un age moyen au décés d’'une génération fictive qui
aurait tout au long de sa vie les conditions de mortalité d’'une année donnée.

L'espérance de vie n’est pas un espoir, ni une prevision.
L'espérance de vie est un bon indicateur des conditions de mortalité d’'une année donnée.

Elle resume avec un seul nombre tous les quotients de mortalité par age, ce qui permet de
comparer deux années.



E LA MORTALITE A AUTANT BAISSE DE 1970 A 1995
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Quotient de mortalité des hommes selon I'age

en 1970, 1995, 2020 age Espérance de vie a la
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100,00%
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1,00% —~-1995
\ 79,2 ans en 2020
0,10% Soit +5,4 ans
0,01%
0,00%

Source : Insee, estimations de population et statistiques de I'état civil (résultats provisoires arrétés fin 2020).
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E QUOTIENT DE MORTALITE DES HOMMES SELON LE NIVEAU DE
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Quotient de mortalité des hommes selon I'age

et selon le niveau de vie age Espérance de vie a la
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100,00%
71,7 ans pour les 5%
10,00% les moins aises
84,4 ans pour les 5%
1,00% .
les plus aisés,
soit 12,7 ans d’écart
0,10% —les 5 % les moins aisés
——les 5 % les plus aisés
0,01%
0,00%

Source : Insee, échantillon démographique permanent, 2012-2016.
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Source : Insee, échantillon démographique permanent, 2012-2016.

Plus on est riche, plus I’espérance
de vie est éléevée

8,3 ans d’écart pour les femmes
12,7 ans d’écart pour les hommes

Plus on est riche, moins I’espérance
de vie augmente rapidement

100 euros de niveau de vie supplémentaire
sont associés a :

+ 0,9 an d’espérance de vie chez les
hommes et + 0,7 an chez les femmes vers
1 000 euros par mois

+ 0,3 an d’espérance de vie chez les
hommes et + 0,2 an chez les femmes vers
2 000 euros par mois
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1) Le niveau de vie peut étre la cause directe d’'une santé plus ou moins bonne (il favorise
I'accés aux soins, 'acces a des produits alimentaires de meilleure qualite, ...)

11 % des adultes parmi les 20 % les plus modestes disent avoir renonce pour des
raisons financieres a consulter un médecin contre 1 % des adultes parmi les 20 % les plus
aisés, d’aprés I'enquéte Santé et protection sociale de 2014.

2) Le niveau de vie peut étre la cause indirecte d’'une santé plus ou moins bonne (le niveau
de vie est lié a des facteurs qui jouent également sur la santé comme la catégorie sociale, le
dipléme, la région, ...)

39 % des personnes agees de 15 a 64 ans sans dipldme fument quotidiennement,
contre seulement 21 % des dipldmeés du supérieur, d’apres le Barometre Santé 2016.

3) Le niveau de vie peut étre la conséquence d’'une santé défaillante (une mauvaise santé
peut empécher la poursuite d’étude ou le maintien en emploi)
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E Evolution de I'espérance de vie a 35 ans par sexe pour les cadres et les ouvriers
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=== Femme cadre Femme ouvrigre = Homme cadre Homme ouvrier
Champ : France métropolitaine.
Lecture : en 2009-2013, I'espérance de vie & 35 ans des femmes cadres est de 53,0 ans.
Source : Insee, Echantillon démographique permanent.

L’espérance de vie a 35 ans des
cadres est supérieure a celles des
ouvriers

3,2 ans d’écart pour les femmes
6,4 ans d’écart pour les hommes

L’espérance de vie des femmes
ouvrieres est supérieure a celle des
hommes cadres

L’écart entre les cadres et les
ouvriers est stable depuis les années
1970

Proche de 3 ans d’écart pour les
femmes

Proche de 6,5 ans d’écart pour les
hommes
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H Espérance de vie a 35 ans par sexe, année et diplome

Années
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Sans diplome  Brevet, CEP CAP, BEP Baccalauréat Supérieur

au baccalauréat

=== Femme 2009-2013 = Femme 2000-2008 Femme 1991-1999

=== Homme 2009-2013 === Homme 2000-2008 Homme 1991-1999

Lecture : en 2009-2013, I'espérance de vie des hommes ayant un dipldme supérieur au bacca-
lauréat est de 48,2 ans, soit 7,5 ans de plus que celles des hommes sans diplome.

Champ : France métropolitaine.

Source : Insee, Echantillon démographique permanent.
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Evolution de I'espérance de vie & 35 ans par sexe et 4 0 ans d’écart pour les remmes
par diplome 7,5 ans d’écart pour les hommes
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Quotient de mortalité des hommes selon I'age
et selon le niveau de vie sge
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eFigure 8. Race- and Ethnicity-Adjusted Life Expectancy vs. Income in Dollars, 2001-2014
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15 ans d’écart pour les
hommes

10 ans pour les femmes
entre les 1% les moins
riches et les plus riches.
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A. Life Expectancy by Income Quartile by Year, Men
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toxiques, effort physique...). En revanche,
certains de leurs comportements sont plus
favorables a leur santé. D apres 'enquéte
Handicap-Santé de 2008, les ouvrieres
consomment par exemple moins d alcool
que les hommes cadres a tout age. De plus,
elles bénéficient d'un meilleur suivi médi-
cal, en particulier pendant la vie féconde.
Par ailleurs, leur durée de travail (hebdoma-
daire ou tout au long de la vie) est plus
faible, réduisant ainsi leur exposition a des
risques professionnels. Enfin, selon certai-
nes études (bibliographie), les femmes
disposeraient  d’avantages  biologiques
expliquant en partie leur espérance de vie
plus longue.
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1) Tout le monde a un niveau de vie. Tout le monde n’a pas une catégorie sociale. L'Insee classe
les personnes au foyer en inactif. Or les inactifs ont une mortalité plus forte

2) Pour le niveau de vie on compare les 5 % les moins riches et les 5 % les plus riches. Par
catégorie sociale. Les cadres et les ouvriers représentent chacun 17 % et 31 % des hommes
agees de 30 ans ou plus
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Quotient de mortalité des hommes selon l'age

en 1970, 1995, 2020 sge
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