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Niveau de vie des retraités selon la situation conjugale
(source : INSEE, ERFS, voir doc n°2)

Sexe Situation 
conjugale 

Situation 
matrimoniale

Effectifs Niveau de vie moyen Taux de 
pauvreté

** milliers Réparti-
tion 

en €/uc 
par mois 

en 
indice* 

 
Années 2008 à 2013 

Femmes

en couple 3 607 27,1% 2 214 102 4,9% 
 

seules 
veuves 2 592 19,5% 1 755 81 14,2% 

divorcées*** 699 5,3% 1 648 76 19,6% 
célibataires 425 3,2% 1 792 83 16,4% 

Hommes

en couple 4 599 34,6% 2 122 98 6,8% 
 

seuls 
veufs 515 3,9% 2 165 100 5,5% 

divorcés*** 465 3,5% 1 802 83 13,4% 
célibataires 387 2,9% 1 660 77 22,5% 
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Niveau de vie des retraités selon la situation conjugale
(source : INSEE, ERFS, voir doc n°2)

Sexe Situation 
conjugale 

Situation 
matrimoniale

Effectifs Niveau de vie moyen Taux de 
pauvreté

** milliers Réparti-
tion 

en €/uc 
par mois 

en 
indice* 

 
Années 2008 à 2013 

Femmes

en couple 3 607 27,1% 2 214 102 4,9% 
 

seules 
veuves 2 592 19,5% 1 755 81 14,2% 

divorcées*** 699 5,3% 1 648 76 19,6% 
célibataires 425 3,2% 1 792 83 16,4% 

Hommes

en couple 4 599 34,6% 2 122 98 6,8% 
 

seuls 
veufs 515 3,9% 2 165 100 5,5% 

divorcés*** 465 3,5% 1 802 83 13,4% 
célibataires 387 2,9% 1 660 77 22,5% 
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Le niveau de vie moyen est exprimé en euros constants 2013.
(*) base 100 = niveau de vie moyen des hommes et des femmes retraités vivant en couple.
(**) seuil de pauvreté = 60% du niveau de vie médian de l’année.
(***) y compris personnes mariées mais séparées 
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Sexe Situation 
conjugale 

Situation 
matrimoniale

Effectifs Niveau de vie moyen Taux de 
pauvreté

** milliers Réparti-
tion 

en €/uc 
par mois 

en 
indice* 

 
Années 1996 à 2001 

Femmes

en couple 3 018 25,7% 1 868 102 6,2% 
 

seules 
veuves 2 633 22,4% 1 542 84 13,4% 

divorcées*** 387 3,3% 1 453 79 17,6% 
célibataires 387 3,3% 1 680 91 12,9% 

Hommes

en couple 4 190 35,7% 1 815 99 7,8% 
 

seuls 
veufs 528 4,5% 1 945 106 7,6% 

divorcés*** 248 2,1% 1 726 94 10,5% 
célibataires 348 3,0% 1 437 78 19,2% 

 Le niveau de vie moyen est exprimé en euros constants 2013.
(*) base 100 = niveau de vie moyen des hommes et des femmes retraités vivant en couple.
(**) seuil de pauvreté = 60% du niveau de vie médian de l’année.
(***) y compris personnes mariées mais séparées 

Niveau de vie des retraités selon la situation conjugale
(source : INSEE, ERFS, voir doc n°2)



Enfants à charge et niveau de vie :
profils de cycle de vie
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• Entre le milieu de cycle de vie (~45 ans) et la retraite, le 
niveau de vie (revenu par unité de consommation) évolue :
• à la hausse parce que les enfants deviennent autonomes
• à la baisse lors du passage à la retraite

• L’autonomie des enfants intervient‐elle avant ou après la 
retraite des parents ? 

• Le niveau de vie à la retraite est‐il inférieur ou supérieur au 
niveau de vie en milieu de cycle de vie ?

• Deux analyses comparant des générations successives
• Analyse sur cas‐type du COR : couple avec deux enfants (doc n°3)
• Analyse par microsimulations Destinie (doc n°4)

Questions
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• Couple avec deux enfants
• Générations 1940‐42, 1950‐52, 1960‐62, 1970‐72, 1980‐82
• La femme a deux ans de moins que l’homme
• L’âge de la mère à la naissance des deux enfants est calculé 
pour chaque génération d’après :
• L’âge moyen à la maternité par génération (observé puis projeté)
• Le temps écoulé entre deux accouchements (environ 4 ans)

• Par convention les enfants deviennent autonomes lorsqu’ils 
obtiennent leur premier emploi
• On se fonde sur l’âge moyen de première validation de 4 trimestres, 

observé par génération (DREES), supposé stable en projection (23 ans)

• Age de la retraite : départ au taux plein, cas type n°2 du COR

Les étapes du cycle de vie : approche par cas type
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Les étapes du cycle de vie : approche par cas type

génération de l'homme 1940 1950 1960 1970 1980
âge de l'homme aux différentes étapes du cycle de vie
naissance 1er enfant 26,9 27,1 28,3 29,8 30,4
naissance 2e enfant 30,3 31,0 32,4 33,8 34,3
premier emploi 1er enfant 48,7 49,9 51,3 52,8 53,4
premier emploi 2e enfant 52,5 54,0 55,4 56,8 57,3
retraite 60,0 60,0 60,0 62,5 63,5

génération de la femme 1942 1952 1962 1972 1982
âge de la femme aux différentes étapes du cycle de vie
naissance 1er enfant 24,5 24,8 26,1 27,8 28,4
naissance 2e enfant 27,9 28,7 30,2 31,8 32,3
premier emploi 1er enfant 46,3 47,6 49,1 50,8 51,4
premier emploi 2e enfant 50,1 51,7 53,2 54,8 55,3
retraite 60,0 60,0 60,5 62,0 62,0

Le cycle de vie pour les hommes

Le cycle de vie pour les femmes
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Les étapes du cycle de vie : microsimulations

Hommes Femmes

% d’individus ayant un enfant à charge* entre 55 et 80 ans

(*) les enfants sont à charge tant qu’ils n’ont pas obtenu leur premier emploi
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Les étapes du cycle de vie : microsimulations

Hommes Femmes

% d’individus ayant un enfant à charge* à la liquidation, puis 5 ou 10 ans après

(*) les enfants sont à charge tant qu’ils n’ont pas obtenu leur premier emploi
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Le profil de cycle de vie des revenus personnels nets
Cas type n°2 (non cadre), scénario C du COR

Âge de l’homme

euros constants 2015
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Le profil de cycle de vie du niveau de vie (en euros 
constants) : cas type du couple de deux non cadres 
avec deux enfants, scénario C du COR
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Le profil de cycle de vie du niveau de vie (en euros 
constants) : cas type du couple de deux non cadres 
avec deux enfants, scénario C du COR
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Le profil de cycle de vie du niveau de vie relatif 
(déflaté du SMPT brut) : cas type du couple de deux 
non cadres avec deux enfants, scénario C du COR
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Le profil de cycle de vie du niveau de vie relatif 
(déflaté du SMPT brut) : cas type du couple de deux 
non cadres avec deux enfants, scénario C du COR
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Le profil de cycle de vie du niveau de vie relatif 
(déflaté du SMPT brut) : cas type du couple de deux 
non cadres avec deux enfants, scénario C du COR

génération de l'homme 1940 1950 1960 1970 1980

homme 80% 73% 73% 70% 69%
femme 78% 75% 72% 70% 69%

65 ans / 40 à 48 ans 110% 111% 102% 100% 98%

taux de remplacement net du salaire de fin de carrière par la retraite

taux de remplacement en termes de niveau de vie relatif

On peut calculer un taux de remplacement en termes de niveau de vie,
défini comme le rapport entre :

‐ le niveau de vie relatif au début de la retraite (homme = 65 ans)
‐ le niveau de vie relatif en milieu de cycle de vie, 

lorsque les enfants sont encore à charge (homme = 40‐48 ans)



Merci de votre attention

Tous les documents du COR sur
www.cor‐retraites.fr
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• Volonté de compenser les inégalités entre générations au 
sein de la famille élargie
=> indice que les retraités et les seniors ont une meilleure 
situation financière que les enfants

• Volonté de transmettre aux descendants :
• Par altruisme
• En l’échange d’attentions ou de services

=> ne signifie pas que la situation des seniors est meilleure

Deux interprétations de l’importance des aides 
versées par les seniors


